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LE PROGRAMME en BREF

10/04

11/04

PEINDRE, S’EXPRIMER,
JOUER, CREER

MANGER DU VERT

GATEAU ARC-EN-CIEL
LA FARANDOLE DES
JEUX COLORES

COMMENT PASSER AU VERT
LORS DES DEVOIRS ?

SOIREE D’ECHANGES :
LA COULEUR DES EMOTIONS

RANGER LES COULEURS!

PARENTHESE BIEN-ETRE
EN COULEURS

SOIREE ARC-EN-CIEL

ATELIER LECTURE :
LA COULEUR DES EMOTIONS

LE MASQUE
DE TOUTENKOULEURS
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’ a/a 70 au 78 avril

9h30-10h30
10h45-11h45

ST-PERE-EN-RETZ

ST-BREVIN-LES-PINS

ST-PERE-EN-RETZ

10h-12h

15h-18h CORSEPT

L EER DY FROSSAY

PAIMBCEUF

ST-BREVIN-LES-PINS

14h-16h

20h-22h ST-BREVIN-LES-PINS

17h-19h ST-BREVIN-LES-PINS

ST-PERE-EN-RETZ

WAV L[l ST-BREVIN-LES-PINS

FROSSAY

Certaines activités sont réservées a un public ou a des tranches d'dges spécifiques.

Pour plus de précisions, se référer au programme détaillé
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o MATINEE en I
= COULEURS !
RANGER LES COULEURS!! FROSSAY
COMMENT PASSER AU VERT

ST-VIAUD

LORS DES DEVOIRS ?

PATOUILLE COLOREE CORSEPT

DEFI FAMILLES COLOREES

SOIREE GIRLY
«MAMAN EN COULEUR»

17h-19h PAIMBCEUF

PETIT DEJEUNER MULTICOLORE CORSEPT
MUSICOLOR

LA FARANDOLE DES
JEUX COLORES

TREM’PLEIN
DE COULEURS !

ST-VIAUD

10h-12h

15h-18h CORSEPT

(CLEDRE I ST-VIAUD

DARK PING PAIMBCEUF

18/04 17/04 16/04

Du 10 au 18 avril 7nh20-9h/16h30-19n SRS}

TOURBILLON DES COULEURS ET DES EMOTIONS

ST-BREVIN-LES-PINS
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Mercredi 70 avril

MANGER DU VERT

Changeons notre regard sur la couleur verte !!!
Cuisinons ensemble, autour de cette couleur,
des choses appétissantes, gourmandes, qui
donnent envie!

AParents et enfants (3-10 ans )

QEspace Famille - ST-BREVIN-LES-PINS

0 Inscription au 07 49 39 89 50
ou sur association@retzactivites.net

GATEAU ARC-EN-CIEL

Dés tout petit, nous pouvons faire de la grande
cuisine. On pése, on touille, on mélange pour
faire un joli gateau arc en ciel.

& Parents et enfants (15 mois - 3 ans)
QRelais Petite Enfance - ST-PERE-EN-RETZ

B Inscription au 024027 75 13
ou sur rpe@cc-sudestuaire.fr
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PEINDRE, S’EXPRIMER,
JOUER, CREER

9h30-10h30 / 10h45-11h45

Une heure de peinture libre en famille, dans un
espace dédié. Venez lacher prise sur des feuilles,
avec des pinceaux, des outils, debout, assis. ..

Pensez a prendre des vétements qui ne craignent rien
(blouses enfants fournies).

& Parents et enfants (2-11 ans)

Q/\/Iaison des Jeunes - ST-PERE-EN-RETZ

B Inscription au 06 52 48 45 43
ou sur elise.baylot@maisonpourtous.fr

LA FARANDOLE DES JEUX COLORES

10h-12h / 15h-18h

Un moment en famille autour d'une farandole
de jeux de société. Pour les petites et grands,
découvrez de nouveaux jeux ou retrouvez des
classiques : Qwirkle, Clac Clac, Le monstre des
couleurs, Color addict, Colorio, et tant d'autres !
Il'y en aura pour tous les gouts. Entrée libre.
&Parents et enfants (0-18 ans)

QLudothéque Ludomino - CORSEPT

O Renseignements au 024027 51 77
ou sur secretariat@csc-mireillemoyon.fr

COMMENT PASSER AU VERT
LORS DES DEVOIRS ?

18h45-20h15

L'heure des devoirs arrive ! Cela peut parfois étre
compliqué entre nous et nos enfants ! Venez
échanger des « trucs et astuces » entre parents,
pour rendre l'instant des devoirs plus serein.

& Parents d'enfants scolarisés (du CP au CM2)

Q Accueil de Loisirs - FROSSAY

0 Inscription au 024027 5177
ou sur secretariat@csc-mireillemoyon.fr

SOIREE D'ECHANGES :
LA COULEUR DES EMOTIONS

Soirée d'échanges pour aborder les émotions
du jeune enfant. Pleurs, rires, coléres...une ren-
contre pour accompagner les parents autour de
ce sujet et apporter des réflexions et des outils.

& Parents d'enfants de moins de 3 ans
QCCSE, salle de I'Hirondelle - PAIMBCEUF

B Inscription au 024027 7513
ou sur rpe@cc-sudestuaire.fr

RANGER LES COULEURS!

Venez partager avec votre enfant un moment
ludique autour d’un atelier de transvasement,
de tri et de manipulation d'objets de différentes
couleurs.

& Parents et enfants (+ de 18 mois)

QCentre d’Hébergement et de Loisirs
ST-BREVIN-LES-PINS

B Inscription au 024027 5177
ou sur secretariat@csc-mireillemoyon.fr

PARENTHESE BIEN-ETRE
EN COULEURS

14h-16h / 20h-22h

Prendre soin de soi, prendre le temps, ...
Venez a la rencontre de professionnels du bien-
étre qui vous proposeront des ateliers colorés.

& Parents
Qsalle des Dunes - ST-BREVIN-LES-PINS

B Inscription au 06 16 12 54 63
ou sur ass.poulbots@gmail.com

Vendredi 72 avril |

ATELIER LECTURE:
LA COULEUR DES EMOTIONS

Un temps suspendu autour de la lecture :
histoire de réver, de se laisser capter, de favoriser
un moment ensemble, petits et grands.
Sébastien vous attend pour vous faire découvrir
des ouvrages en lien avec les émotions .

& Parents et enfants (0-3 ans)
OMeédiathéque - ST-PERE-EN-RETZ

B Inscription au 024027 75 13
ou sur rpe@cc-sudestuaire.fr

Jeudi 77 avril

SOIREE ARC-EN-CIEL

Cette soirée vous invite a visiter 3 stands
d’animations : de la création, en passant par

le jeu et pour finir autour d'un buffet.

&Parents et enfants (3 - 11 ans)

QACLEJ et APS Pierre Attelée - ST-BREVIN-LES-PINS

0 Inscription au 02 4039 51 80
ou sur aps.pierreattelee@cc-sudestuaire.fr
ou au 02 40 64 43 83 ou sur aclej@aclej.fr

LE MASQUE DE TOUTENKOULEURS

17h15-18h30

Quinze familles auront le privilege de mener une
enquéte policiére en Egypte, afin de résoudre

le mystére du masque de Toutenkouleurs !
Inscription par mail, en donnant votre nom,
prénom, le nombre d'enfants et d'adultes
participants. Un récépissé vous sera renvoyé
pour confirmer votre inscription.

& Parents et enfants (+ de 6 ans)

QAccueil périscolaire St-Joseph
ST-BREVIN-LES-PINS

B Inscription au 024027 5573
ou sur aps.st-joseph@cc-sudestuaire.fr



SOIREE FESTIVE MATINEE en COULEURS !
Entrée libre et gratuite / ‘"trée libre

et gratuite
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En équipe parents et ados (dés le collége) venez
sous les néons passer un moment inoubliable !

HGHRUUSD““SLE”U‘R ESPAGE REPAS
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< s> JUST DANCE

“DARKSPORT”

«LA VIE EN COULEURS »

MANEGE MUSICAVELO

SGRHTUHBHLLP\ Ce spectacle propose une découverte sensible

du monde qui nous entoure : chaque couleur
évoque un objet ou un végétal, une sensation, un
mot, un son, une émotion, un morceau de vie ...
Par la compagnie Balala. De 0 a 7 ans

Le Musicavélo est un manége a pédales, original,
interactif et écologique. Des musiciens, des
parents qui pédalent et des enfants qui tournent !

B Surinscription au 0767815083 (Maison Pour Tous) ou 02 40 27 51 77 (CSC Mirelle Moyon)
E ou sur maryline.rivalan@maisonpourtous.fr




Lundi 78 avril

RANGER LES COULEURS!

Venez partager avec votre enfant un moment
ludique autour d’un atelier de transvasement,
de tri et de manipulation d'objets de différentes
couleurs.

A Parents et enfants (+ de 18 mois)

QAccueil périscolaire - FROSSAY

B Inscription au 0240275177
ou sur secretariat@csc-mireillemoyon.fr

Mardi 76 avril

PATOUILLE COLOREE

Pour le plaisir des petits explorateurs et des
grands curieux, mettez vos sens a I'épreuve,
en explorant différentes textures a l'aide de
vos mains. éclaboussures et rires garantis !

& Parents et enfants (1-3 ans)
Q Accueil de Loisirs - CORSEPT

B Inscription au 024027 5177
ou sur secretariat@csc-mireillemoyon.f

COMMENT PASSER AU VERT
LORS DES DEVOIRS ?

L'heure des devoirs arrive ! Cela peut parfois étre
compliqué entre nous et nos enfants ! Venez
échanger des « trucs et astuces » entre parents,
pour rendre l'instant des devoirs plus serein.

& Parents d'enfants scolarisés (du CP au CM2)

Q Accueil de Loisirs - ST-VIAUD

0 Inscription au 024027 5177
ou sur secretariat@csc-mireillemoyon.fr

DEFIS FAMILLES COLOREES

Venez en famille pour jouer autour de défis
sportifs et partager un godter tout en couleurs !

& Parents et enfants (3-12 ans)
Qsalle de la Corderie - PAIMBEUF

O Inscription au 02402761 30
ou sur enfance.corsept@csc-mireillemoyon.fr

SOIREE GIRLY
« MAMAN EN COULEUR»

Accompagnée de ses guides de lumiére et
d‘énergie, Delphine Boiron, énergéticienne
vous invite a lacher prise et a vous amuser
dans des danses libres.

&Les mamans !

Qsalle multi associations - ST-BREVIN-LES-PINS

O Inscription au 06 16 12 54 63
ou sur ass.poulbots@gmail.com

Mercredi 77 avril

PETIT DEJEUNER MULTICOLORE

Un atelier cuisine en famille : préparons
ensemble un petit déjeuner haut en couleurs.

& Parents et enfants (3-10 ans)
Q Accueil de Loisirs - CORSEPT

B Inscription au 07 49 39 89 50
ou sur association@retzactivites.net

LA FARANDOLE DES JEUX COLORES

10h-12h ou 15h-18h

Un moment en famille autour d'une farandole
de jeux de société. Pour les petites et grands,
découvrez de nouveaux jeux ou retrouvez des
classiques : Qwirkle, Clac Clac, Le monstre des
couleurs, Color addict, Colorio, et tant d'autres !

MUSICOLOR

Un atelier musical pour les plus jeunes,
organisé par Lucille Pichereau (école
intercommunale de musique) chansons

‘ Il'y en aura pour tous les goUts. Entrée libre.
et danses sur le theme de la couleur.

& Parents et enfants (0-18 ans)
QLudothéque Ludomino - CORSEPT

0 Renseignements au 024027 5177
ou sur secretariat@csc-mireillemoyon.fr

& Parents et enfants (0-5 ans)
OAccueil de Loisirs, salle des Ainés - ST-VIAUD

8 Inscription au 024027 5177
ou sur secretariat@csc-mireillemoyon.fr

TREM'’PLEIN DE COULEURS !

16h30-18h « Lac de ST-VIAUD

Une balade haute en couleurs !

Participez a une promenade pétillante autour du lac de $t-Viaud
qui va vous en faire voir de toutes les couleurs !!!

Prévoir des vétements adaptés et des lunettes de soleil : projection de poudre de couleurs*

8 Réservation conseillée au 024027 51 77 ou sur secretariat@csc-mireillemoyon.fr
* Non toxique et biodégradable n



Partie de rigolade assurée lorsqu'on joue
au ping pong sous des néons noirs. Vous
pourrez vous déguiser avec des objets fluos
(mis a votre disposition) afin qu'on puisse
vous voir. Et maintenant...a vous de jouer!

8 Inscription 024027 5177 ou
secretariat@csc-mireillemoyon.fr

7h20-9h / 16h30-19h

Un espace aménagé sera a disposition des enfants et des familles avec des livres et des jeux
autour du théme des couleurs et des émotions. Les enfants et les familles pourront s'installer pour
lire ou jouer. Cet espace sera aussi 'occasion d'échanger avec des professionnels de I'enfance.
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0 Renseignements 02 40 27 31 21 ou sur alsh.st-viaud@cc-sudestuaire.fr
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Saint-Viaud

Saint-Pére

en- Retz

33 Bd Dumesnildot, 44560 Paimboeuf

Centre Socioculturel Intercommunal Mireille Moyon

www.csc-mireillemoyon.fr

secretariat@csc-mireillernoyon.fr

0240275177
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UN RESEAU DE PROFESSIONNELS
POUR LES FAMILLES

Le réseau parentalité de la Communauté de Communes Sud
Estuaire est composé de professionnels de la petite enfance, de
I'enfance et de I'animation.

Ces acteurs du territoire ceuvrent, au quotidien, pour le bien-
étre des familles et mettent en place des actions pour répondre
concretement a leurs questions et a leurs besoins : le lien enfants et
parents, la santé, la prévention, la scolarité, la relation parents
et adolescents, ...

lls souhaitent par cette dynamique de réseau, créer des événements
intercommunaux et fédérateurs sur le theme de la famille.

Et clest avec grand plaisir qu'une nouvelle semaine de la famille
VOous est proposée sur tout le territoire.
Semaine gratuite et ouverte a tous !
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